
EEmmeerrggeennccyy  FFiirrsstt  AAiidd    

CCoouurrssee  OOvveerrvviieeww    
  

TThhiiss  ccoouurrssee  wwiillll  pprroovviiddee  ppaarrttiicciippaannttss  wwiitthh  tthhee  ggeenneerraall  sskkiillllss  rreeqquuiirreedd  ttoo  ttrreeaatt  aa  ppeerrssoonn  iinn  tthhee  eevveenntt  ooff  aann  

eemmeerrggeennccyy..    IItt  ccoovveerrss  CCPPRR  &&  AAEEDD  ((DDeeffiibbrriillllaattiioonn))  aanndd  aallll  tthhee  ccoommmmoonn  mmeeddiiccaall  eemmeerrggeenncciieess  aanndd  wwiillll  

ggiivvee  ppaarrttiicciippaannttss  tthhee  sskkiillllss,,  kknnoowwlleeddggee  aanndd  ccoonnffiiddeennccee  ttoo  ttrreeaatt  aa  ppaattiieenntt..  

PPaarrttiicciippaannttss  wwiillll  ccoommpplleettee  aa  sshhoorrtt  wwrriitttteenn  aanndd  pprraaccttiiccaall  aasssseessssmmeenntt  aatt  tthhee  eenndd  ooff  tthhee  ccoouurrssee..  

SSuucccceessssffuull  ppaarrttiicciippaannttss  wwiillll  rreecceeiivvee  aann  AAddvvaannttaa  SSaaffeettyy  EEmmeerrggeennccyy  FFiirrsstt  AAiidd  CCeerrttiiffiiccaattee..    TThhiiss  ccoouurrssee  

iinncclluuddeess  HHeeaarrttssaavveerr  CCPPRR  aanndd  AAEEDD  ttrraaiinniinngg  aanndd  ppaarrttiicciippaannttss  wwiillll  rreecceeiivvee  aa  cceerrttiiffiiccaattee  ffoorr  tthhiiss  eelleemmeenntt  

ooff  tthhee  ccoouurrssee  ffrroomm  tthhee  IIrriisshh  HHeeaarrtt  FFoouunnddaattiioonn..    CCeerrttiiffiiccaatteess  sshhoouulldd  bbee  uuppddaatteedd  eevveerryy  ttwwoo  yyeeaarrss..  

  

  

DDuurraattiioonn::    11  DDaayy    
  

  

Course covers:  

 Approach to an accident 

 Scene Safety 

 Heartsaver CPR – Adult, Child and Infant 

 Heartsaver AED 

 Wounds, Bleeding & Trauma 

 Fractures, Sprains & Strains 

 Spinal Injuries 

 Burns & Scalds 

 Medical Emergencies: Asthma, Diabetes, Epilepsy, Heart Attack, Stroke, Choking 

 Course Assessment 

 

 

For further details or to book a place contact  

0011  884433  9999  0000 or email us at aaddvvaannttaa..ssaaffeettyy@@ggmmaaiill..ccoomm  

 

or visit our website at wwwwww..aaddvvaannttaattrraaiinniinngg..iiee  


